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西多摩地域糖尿病医療連携検討会

気づく！はじめる！

生活習慣病（※）の治療の基本は食事です

「管理栄養士」に 是非 相談しましょう

当 院 で は 

生活習慣病栄養指導外来の
協力医療機関を紹介しています

西多摩地域生活習慣病栄養指導外来

西多摩地域では患者の皆様が主治医のもとで治療を続

けながら管理栄養士に食事の相談ができるよう

＜主治医>と<生活習慣病栄養指導外来の協力医療機関

>が連携をはかっています！

詳細やご不明点は 当院窓口または西多摩医師会に

     お気軽にお尋ねください

（一社）西多摩医師会 TEL：0428-23-2171

月～金 午前10時～午後4時まで

ご案内

（※）生活習慣病とは、糖尿病・高血圧・脂質異常症・

慢性腎臓病などの疾病をさします

【紹介元用】
東京都糖尿病医療連携推進事業（東京都受託事業）
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